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FORMATO DE RELATORIA — MESA DE DIALOGO CON CONSEJOS DE SABIAS Y SABIOS
FASE DIAGNOSTICA
POLITICA PARA EL ENVEJECIMIENTO Y LA VEJEZ EN BOGOTA PPSEV 2026-2036

Fecha: noviembre 28 de 2025 Lugar: Salén Comunal Vereda Lagunitas N° de participantes: 20
Moderador/a: Luis Fernando Lasprilla Relator/a: Disney Poveda Bustos

Localidad: Localidad de Sumapaz

EJE 1. PERCEPCIONES SOBRE EL ENVEJECIMIENTO Y LA VEJEZ

Preguntas orientadoras:
— ¢Qué significa para ustedes envejecer bien o con dignidad?

En relacidn a esta pregunta se abrid un espacio, donde las personas mayores hicieron énfasis que
es un proceso de la vida de las personas, donde ya gozan de lo trabajado durante su etapa de la
vida.

También comentan que las personas mayores en el de Sumapaz D; C tienen una vida quizas
encaminada a la dignidad, porque un buen nimero de personas tienen fuentes de productividad,
contribuyendo a generar ingresos econdmicos.

También comentan que un componente, que contribuye a envejecer bien es tener un excelente
servicio de salud.

Asi mismo hacen referencia que para tener una vejez con dignidad, es tener Salud, Educaciény
recreacion.

¢Qué cosas positivas y qué dificultades han experimentado en su proceso de envejecimiento?

En este item hacen énfasis que una de las dificultades de las personas mayores el acceder a los
servicios de salud, en razén que en muchos casos es una atencidn tardia, deficiente y se presentan
dificultades para la entrega de los medicamentos

Asi mismo comentan que la educacion en el pasado quizas no fue tan efectiva y esto nos invita a
que hay que fomentar una educaciéon que contribuya a suprimir las inequidades sociales de la
comunidad y en el medio plazo de las personas mayores.

Otra novedad de las personas mayores, es el tema econémico.

Asi mismo, comentan que otro aspecto que dificulta en trasegar diario de las personas mayores en
la Localidad de Sumapaz, es en deterioro de las vias tanto primaria secundarias y terciarias.

Un aspecto positivo que hace mencidn es la solidaridad existente entre las personas mayores que
residen en la localidad de Sumapaz.
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EJE 2. PERCEPCION DE LA POLITICA PUBLICA VIGENTE

Preguntas orientadoras:
— ¢Qué conocen o recuerdan de la actual Politica Publica Social para el Envejecimiento y la

Vejez?

Comentan que la politica de vejez actual comenzdé a visibilizar las problematicas de las
personas mayores y a la vez emitir programas y/o proyectos que comiencen a dar solucién
a estas problematicas de las personas mayores.-

— ¢Qué aspectos positivos o avances reconocen en lo que se ha hecho desde la politica en
estos afnos?

— ¢Qué creen que falté o no se logré durante la implementacidn de esta politica?
Aumentar la inversidon para la recreacién en la Ruralidad de Bogotd de las personas mayores.
Mejorar la movilidad y desplazamiento en la ruralidad para las personas mayores.

Implementar un mejor servicio de salud.

EJE 3. PROBLEMATICAS, DESAFIOS Y TENDENCIAS ACTUALES

Preguntas orientadoras:

— ¢Cuales son las principales dificultades o barreras que enfrentan hoy las personas
mayores en la ciudad?

Problematicas para acceder al servicio de Salud.

No hay quien impulse a las personas mayores para que estudien, esta cualificacion se requiere para
afrontar los desafios tecnoldgicos

Hacer una campafia para que las personas mayores

— ¢Qué nuevas situaciones o cambios han notado en los Ultimos afios que deberian tenerse
en cuenta en una nueva politica?

Aportes y percepciones expresadas:
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EJE 4. VISION DE FUTURO

Preguntas orientadoras:
— ¢Como sueiian ustedes una ciudad donde se pueda envejecer bien?
Poder acceder un servicio de Salud Digno

Que las entidades Locales y distritales aptar las viviendas para las personas mayores, para que no
se tengan que trasladasen a otros lugares

Instalacion Panales Solares para mejorar la calidad climatica de las viviendas rurales de las personas
mayores

Implementar el ciudadano de las personas mayores integral entre ellos el componente de Salud
mental

Trabajo para las personas mayores que se dignd, aprovechar las habilidades de las personas mayores
(Culturales artisticas manualidades)

Que las personas mayores puedan disfrutar de recreacion y salidas pedagdgicas.

Que los cuidadores de las personas mayores se han profesionales en campo de salud
¢Qué cosas deberian cambiar para que las futuras generaciones tengan una vejez mejor?
Aumento de las trasferencias monetarias para las personas mayores,

Mejoramiento de Vivienda de las personas mayores de acuerdo a los aspectos climaticos de cada
localidad del D; C.

OBSERVACIONES GENERALES DE LA JORNADA

Se contd una amplia participacién de los/a consejeros y consejeras del Consejo Local de Sabios y
Sabias de la Localidad de Sumapaz.

Se mantuvo una dindmica activa durante la sesion

CONCLUSIONES RELATORIA (MENSAJES CLAVE O RECURRENTES EN LA SESION)

La problematica mas reiterativa, de las personas mayores es la dificultad para acceder a los servicios
de salud.

También hicieron, énfasis que se deben implementar el SERVICIO DE COMUNIDAD DEL CUIDADO
que este responda a las culturas urbanas y rurales de la Ciudad de Bogota; a fin que este servicio
responda a las dinamicas territoriales del D;C



